
Quel jardinier êtes-vous ?Quel jardinier êtes-vous ?Quel jardinier êtes-vous ?Quel jardinier êtes-vous ?

Un OUI vaut 10 points, un NON vaut 0 point, entre les deux accordez-vous 3 à 6 points !

1
J'ai renoncé aux granulés contre les limaces. J'utilise parfois un récipient rempli de bière dans 

lequel elles se noient.

2 Pour les oiseaux, les insectes et les lézards, j'ai une haie d'arbustes indigènes.

3 Pour les insectes, j'ai aménagé une prairie que je fauche à la mi-juillet.

4 J'ai une mare avec au moins 3 espèces de plantes avec les pieds dans l'eau.

5 J'ai une mare avec des tritons, têtards et libellules.

6
Pour favoriser le butinage des abeilles et des papillons, les fleurs qui s'épanouissent dans mes 

plates bandes ou dans mon jardin potager ont des corolles simples.

7
Pour le bonheur des abeilles et autres insectes volants, j'ai un coin d'herbes aromatiques, par 

exemple : thym, sarriette, lavande, sauge, mélisse, menthe, hysope, origan.

8
Malgré un aspect négligé qui ne plaît pas à tout le monde, j'ai laissé un coin un peu 

abandonné au fond du jardin.

9
Même si je m'y pique, j'ai une touffe d'ortie dans un coin ensoleillé du jardin pour les 

chenilles de plusieurs papillons ou pour fabriquer une célèbre potion fortifiante.

10 Au lieu de tout recouvrir de pelouse, j'ai laissé un coin de prairie.

11
A l'automne, je ne nettoie pas les herbes du jardin potager mais je laisse tout en place pour 

offrir un gîte aux petits animaux, précieux  auxilliaires de la lutte biologique.

12
J'ai planté une haie d'églantiers, cornouillers, viorne, érable, fusain, troène ou aubépine à la 

place d'une haie monospécifique de thuyas, laurelles ou cyprès.

13
J'ai renoncé aux buddléas, vinaigrier, sumac, oenothère, verge d'or ou berce du Caucase: 

plantes de jardin qui envahissent les espaces naturels au détriment de l'équilibre écologique 

local.

14
Je désherbe à la main ou avec des techniques éprouvées sans produits chimiques de synthèse 

qui tuent sans distinction et polluent durablement les sols.

15
J'ai un mur de pierre sèche sur lequel j'observe des lézards et plein d'insectes au milieu des  

joubarbes ou des orpins.

16
Pour garder les pieds "propres", j'ai mis du gravier ou des pavés ajourés sur la place et les 

chemins. C'est tout bon contre l'imperméabilisation du sol.

17
J'ai laissé un tas de bois-morts dans un coin que je le laisse pourrir. Un vieil arbre debout est 

un sommet de biodiversité jusqu'à sa disparition par recyclage biologique.

18 J'ai posé des nichoirs pour les oiseaux contre ma maison.

19 Je n'illumine pas mon jardin la nuit, ni aux périodes de Noël.

20 Je pratique le mulching de mes plates-bandes et au jardin potager pour limiter l'arrosage.

Total des points :

Un OUI vaut 10 points, un NON vaut 0 point, entre les deux accordez-vous 3 à 6 points !
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Faites vos comptes et découvrez votre profil :
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Vous aimez la nature et elle vous le rend bien ! D'ailleurs, le gypaète de 

Derborence vous a déjà aperçu à genou en train d'observer des scarabées dans 

les grandes herbes. Et si ce n'était pas vous, c'est que vous étiez au bord du 

Rhône à Finges en pleine observation entomologique ! Ou encore au 

Gornergrat à vous émerveiller du nanisme des plantes. Partout, vous vous dîtes 

qu'il y a quelque chose à observer autour de vous, sur la montagne comme à 

vos pieds, sur la place de la Planta ! Parfois vous marchez sur la pointe des 

pieds pour ne pas déranger la vie qui grouille là-dessous. A force de vouloir 

favoriser les auxiliaires des jardins, vos salades étouffent parmi les bourraches 

et autres plantes compagnes. Vaillamment vous aidez les organisations de 

protection de la nature à entretenir les réserves, et ceci même le 27 décembre 

au Rosel de Dorénaz !
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Vous êtes sur le bon chemin ! En fait, vous aimeriez bien faire mieux, mais il 

y a quelques choix qui sont encore difficiles. Les limaces qui grignotent vos 

salades, y en a marre ! Pour sûr, vous êtes bien d'accord de ne pas nuire à la 

biodiversité, vous n'écrasez évidemment pas les escargots sur votre chemin et 

admirez les paysages valaisans, tout comme les renards que vous apercevez 

furtivement le soir sur la route. Jamais vous ne jetteriez un papier dans la 

rivière depuis le pont du Rhône ! Mais du pain, oui, aux oiseaux de Pouta 

Fontana ou dans la mangeoire de votre jardin. Je soupçonne cependant que 

vous êtes admiratif de ces beaux jardins potagers bien nets, avec les poireaux 

alignés au cordeau et pas une herbe qui dépasse. La nature oui, mais contrôlée ! 

A partir d'aujourd'hui, lâchez-vous: admirez la valse des abeilles sur vos 

hysopes et admettez de partager un pied de haricot avec les pucerons en 

attendant que les coccinelles s'en occupent.
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Laissez-vous séduire par la biodiversité ! Nous savons bien que vous aimez 

le minimalisme gris des grands immeubles urbains, leurs haies rectilignes de 

thuyas et la ligne de fuite du Cours Bonvin. La place de jeux doit être 

goudronnée, la pelouse du golf bien rase, les arbres de l'allée bien taillés, même 

que ce serait tellement plus design que les arbres soient artificiels, la nature en 

concept. En montagne, le dernier cri du télécabine à 12 places avec télévision 

vous fascine tout comme le panache des canons à neige le soir au coucher du 

soleil ! Toutefois, à votre insu, nous vous avons surpris au pied de l'immeuble à 

humer une fleur en fermant les yeux ... si l'abeille ne vous a pas piquée, elle aura 

peut-être senti un frémissement dans vos pensées: "... demain, c'est décidé, je 

mets des géraniums au balcon !"
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